
	
Berisso,	7	de	septiembre	de	2021.-	

	
ESPECIFICACIONES	TÉCNICAS	

	ANEXO	I	
	

Ítem	1	
Galletitas	de	Leche,	por	kilogramo,	de	primera	calidad	y	marca.	Con	fecha	de	vencimiento	
mínima	de	6	meses	contados	desde	la	entrega	del	producto.	
	
Información	Nutricional:	Tamaño	de	la	porción	30g	(8	galletitas)	

	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	Energético	 129kcal	 6%	
Carbohidratos		 22g	 7%	
Proteínas		 2,3g	 3%	

Grasas	Totales	 3,5g	 6%	
Grasas	saturadas	 1,5g	 7%	
Fibra	Dietetica	 0,7g	 3%	

Sodio		 50mg	 2%	
(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	2	
Galletitas	de	Vainilla	Simples,	por	kilogramo,	de	primera	calidad	y	primera	marca.	Con	una	fecha	
de	vencimiento	mínima	de	seis	(6)	meses	contados	desde	la	entrega	del	producto.		
	

Información	nutricional:			Tamaño	de	la	Porción	6	unidades	(30g)		
	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	energético	 145	kcal	 7%	
Carbohidratos	 22g	 7%	
Azúcar	 8g	 -	
Proteína	 1,7g	 2%	
Grasas	totales	 5,1g	 9%	
Grasas	Saturadas	 2,4g	 11%	
Fibra		 0,6g	 2%	
Sodio	 27mg	 1%	

	
	(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	3	
Galletas	de	Arroz	integrales.	Sin	TACC	-	Sin	Leche	ni	Azúcar,	con	la	presencia	del	símbolo	oficial	
sin	TACC	en	el	rótulo/etiqueta	del	producto	y	la	presencia	del	alimento	libre	de	gluten	en	el	
listado	del	ANMAT	con	el	estado	de	“Vigente”.			
Por	kilogramo.	Con	fecha	de	vencimiento	mínima	de	6	meses	contados	desde	la	entrega	del	
producto.		
Marcas	que	serán	aceptadas:	Arrocitas	/	Ceral		
	
Información	Nutricional:	Tamaño	de	la	porción	26gr	(4	unidades)	

	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	Energético	 98kcal	 4,8%	
Carbohidratos		 20,5g	 6,83%	

Fibra	Alimentaria	 1,2g	 4,8%	
Proteínas	 2,5g	 3,33%	

Grasas	Totales	 0,9g	 1,64%	



Grasas	Saturadas	 0,1g	 0,45%	
Sodio		 3,4mg	 0,14%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	4	
Galletitas	de	Vainilla	Simples,	Sin	TACC,	con	la	presencia	del	símbolo	oficial	en	el	rótulo/etiqueta	
del	producto	y	la	presencia	del	alimento	libre	de	gluten	en	el	listado	del	ANMAT	con	el	estado	
de	“Vigente”.		
	Por	kilogramo,	de	primera	calidad	y	marca.	Con	fecha	de	vencimiento	mínima	de	seis	(6)	meses	
contados	desde	la	entrega	del	producto.	
	
Información	nutricional:			Tamaño	de	la	Porción:	6	unidades	(30g)		
	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	energético	 145	kcal	 7%	
Carbohidratos	 22g	 7%	
Azúcar	 8g	 -	
Proteína	 1,7g	 2%	
Grasas	totales	 5,1g	 9%	
Grasas	Saturadas	 2,4g	 11%	
Fibra		 0,6g	 2%	
Sodio	 27mg	 1%	

	

	(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	5	
Galletitas	Sin	Azúcar,	ricas	en	fibra.	Por	kilogramo,	de	primera	marca	y	calidad,	con	fecha	de	
vencimiento	de	seis	(6	meses)	contados	desde	la	fecha	de	entrega.	
Marcas	Aceptadas:	Ceral	(Integrales	sin	Azúcar,	con	estevia)	de	Coco	/	Gullón	D’Nature	Sin	
Azucares	y	con	Fibra	Integral	/	Paseo	5	Semillas	
	
Información	Nutricional:	Tamaño	de	porción	30	gr	(10	unidades)	

	 Cantidad	por	porción	 %VD	
Valor	Energético	 119kcal	 6%	
Carbohidratos	 19gr	 6,33%	

Azúcar		 -	 -	
Fibra	Alimentaria		 2,30gr	 9,2%	

Proteínas		 3gr	 4%	
Grasas	Totales	 1gr	 5,45%	

Grasas	Saturadas	 0gr	 -	
Sodio	 78mg	 3,25%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
		
*Si	bien	en	el	etiquetado	no	figure	el	azúcar	como	primer	ingrediente,	estos	también	son	tipos	
de	azúcares	que	debemos	tener	en	cuenta:	Jarabe	de	Maíz	de	alta	Fructosa	(o	JMAF),	Sacarosa,	
Jugo	de	caña,	Miel	de	caña,	Miel	de	maíz,	Dextrosa,	Fructosa,	Glucosa,	Azúcar	invertida,	
Maltosa,	Melaza,	Sirope	de	agave,	Panela.	
	
Ítem	6	
Galletitas	Sin	Lactosa.	Por	kilogramo,	con	fecha	de	vencimiento	de	seis	(seis)	meses	contados	
desde	la	entrega	del	producto.		
Marcas	aceptadas:	Gran	Diet	(Dulces	de	Vainilla)	/	Nutrasen	(de	Coco)	/	Fauna	y	N/S	5	Cereales		
	



Información	Nutricional:	Tamaño	de	la	porción	26gr	(2	unidades)	
	 Cantidad	por	porción	 %VD	

Valor	energético	 118kcal	 6%	
Carbohidratos		 17g	 6%	

Azúcar		 -	 -	
Fibra	Alimentaria		 0gr	 -	

Proteínas		 1,8g	 2%	
Grasas	Totales		 4,7g	 9%	

Grasas	Saturadas	 2g	 9%	
Sodio		 0g	 -	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	7	
Leche	entera	con	vitaminas	y	minerales,	larga	vida.	Sin	TACC,	con	la	presencia	del	símbolo	
oficial	en	el	rótulo/etiqueta	del	producto	y	la	presencia	del	alimento	libre	de	gluten	en	el	
listado	del	ANMAT	con	el	estado	de	“Vigente”.			
	

En	envase	por	un	litro	(tetra	brik	o	botella	plástica)	de	primera	calidad	y	marca.	Con	fecha	de	
vencimiento	mínima	de	6	meses	contados	desde	la	entrega	del	producto.		
	

Información	nutricional:	Porción	200	ml	(1	vaso)	
	 Cantidad	por	porción	 %	VD*	
Valor	energético	 116	kcal	=	489	kJ	 6%	
Carbohidratos	 9,6	g	 3%	
Proteínas	 6	g	 8%	
Grasas	totales	 6	g	 11%	
Grasas	saturadas	 3,9	g	 18%	
Sodio	 118	mg	 5%	
Calcio	 220	mg	 22%	
Fósforo	 170	mg	 24%	
Vitamina	A	 150	mg	 25%	
Vitamina	D	 1,5	mg	 30%	
Vitamina	B9	 54	mg	 22%	

	
(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	8	
LECHE	DESLACTOSADA/	0%	LACTOSA.	En	envase	por	un	litro	(tetra	brik	o	botella	plástica)	de	
primera	calidad	y	marca.	Con	fecha	de	vencimiento	mínima	de	6	meses	contados	desde	la	
entrega	del	producto.		
Marcas	aceptadas,	aptas	para	dicha	patología:	Tregar		
	
Información	nutricional:	Porción	200	ml	(1	vaso)	

	 Cantidad	por	porción	 %VD	
Valor	energético	 86kcal	 4,30%	
Carbohidratos		 9,6g	 3,20	

Azucares		 -	 -	
Fibra	alimentaria		 0g	 -	

Proteínas		 6g	 8%	
Grasas	Totales	 2,6g	 4,73%	

Grasas	Saturadas	 1,5g	 6,82%	
Sodio		 113mg	 4,71%	
Calcio	 250mg	 25%	



Vitamina	A	 150ug	 25%	
Vitamina	D	 1,5ug	 30%	
Vitamina	B12	 0,40ug	 16,67%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	9	
Azúcar	 blanca	 tipo	 A,	 sin	 TACC	 y	 sin	 Lactosa,	 con	 la	 presencia	 del	 símbolo	 oficial	 en	 el	
rótulo/etiqueta	del	producto	y	la	presencia	del	alimento	libre	de	gluten	en	el	listado	del	ANMAT	
con	el	estado	de	“Vigente”.			
En	 envase	 de	 1000	 gr,	 de	 primera	 calidad	 y	 primera	marca.	 Con	 una	 fecha	 de	 vencimiento	
mínima	de	seis	(6)	meses	contados	desde	la	entrega	del	producto.	
	
Marcas	Aceptadas:	Chango	/	Dominó	/	Arcor	
	

Información	nutricional:	Tamaño	de	la	Porción	5	gr	(1	cucharada	de	té)		
	 Cantidad	por	porción	 %	VD	*	
Valor	energético	 20	kcal=	78.5	kJ	 1%	
Carbohidratos	 5	g	 2%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas.	
	
Ítem	10	
Mermelada	de	sabor	durazno,	sin	TACC,	con	la	presencia	del	símbolo	oficial	en	el	
rótulo/etiqueta	del	producto	y	la	presencia	del	alimento	libre	de	gluten	en	el	listado	del	
ANMAT	con	el	estado	de	“Vigente”.		
	Por	kilogramo,	de	primera	calidad	y	primera	marca.	Con	una	fecha	de	vencimiento	mínima	de	
seis	(6)	meses	contados	desde	la	entrega	del	producto.	
	

Información	nutricional:	Tamaño	de	la	porción	1	cucharada	sopera	(20	gr)	
	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	energético	 52kcal	 3%	
Carbohidratos	 13g	 4%	
Azucares		 10gr	 -	
Proteínas	 0	g	 0%	
Grasas	totales	 0	g	 0%	
Grasas	saturadas	 0	g	 0%	
Fibra	alimentaria	 0	g	 0%	
Sodio	 4mg	 0%	

	
(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	11	
Mermelada	de	sabor	durazno,	sin	agregado	de	Azúcar	agregada.	Avalada	y	con	la	presencia	del	
logo	LAPDI	(Liga	Argentina	de	Protección	al	Diabético).		
	Por	kilogramo,	de	primera	calidad	y	primera	marca.	Con	una	fecha	de	vencimiento	mínima	de	
seis	(6)	meses	contados	desde	la	entrega	del	producto.	
	
Marcas	aceptadas:	Brucor	/	Orieta	
	

Información	nutricional:	Tamaño	de	la	porción	1	cucharada	sopera	(20	gr)	
	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	energético	 18kcal	 0,9%	
Carbohidratos	 6g	 2%	
Azucares		 0g	 0%	



Proteínas	 0	g	 0%	
Grasas	totales	 0	g	 0%	
Grasas	saturadas	 0	g	 0%	
Fibra	alimentaria	 0,5	g	 2%	
Sodio	 4mg	 0%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	12	
Mermelada	de	sabor	durazno,	sin	Lactosa.		Por	kilogramo,	de	primera	calidad	y	primera	marca.	
Con	una	fecha	de	vencimiento	mínima	de	seis	(6)	meses	contados	desde	la	entrega	del	
producto.	
	
Marcas	aceptadas,	aptas	para	Intolerantes	a	la	Lactosa:	El	Brocal	/Cuarto	Creciente	
	
Información	nutricional:	Tamaño	de	la	porción	1	cucharada	sopera	(20	gr)	
	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	energético	 46kcal	 2,3%	
Carbohidratos	 11g	 3,7%	
Azucares		 -	 -	
Proteínas	 0,4	g	 0,6%	
Grasas	totales	 0	g	 0%	
Grasas	saturadas	 0	g	 0%	
Fibra	alimentaria	 0,5	g	 2,1%	
Sodio	 3mg	 0,13%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas	
	
Ítem	13	
Mate	en	saquito,	sin	TACC	y	sin	Lactosa,	con	la	presencia	del	símbolo	oficial	en	el	rótulo/etiqueta	
del	producto	y	la	presencia	del	alimento	libre	de	gluten	en	el	listado	del	ANMAT	con	el	estado	
de	“Vigente”.			
Por	kilogramo,	en	saquitos	de	3	g	de	yerba	mate	(1	saquito).	
Marcas	aceptadas:	Cruz	Malta	/	La	Tranquera		
	

Información	nutricional:	Una	porción	de	3	g	de	yerba	mate	(1	saquito)	extraída	con	200ml	de	
agua	a	100°C	
	 Cantidad	por	porción:	 %	VD	*	
Valor	energético	 0	kcal=	0	kj	 0	
Carbohidratos	 0	g	 0	
Proteínas	 0	g	 0	
Grasas	totales	 0	g	 0	
Grasas	saturadas	 0	g	 0	
Grasas	trans	 0	g	 0	
Fibra	alimentaria	 0		mg	 0	
Sodio	 0	mg	 0	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas.	
	
Ítem	14	
Cacao	en	polvo,	sin	TACC,	con	la	presencia	del	símbolo	oficial	en	el	rótulo/etiqueta	del	
producto	y	la	presencia	del	alimento	libre	de	gluten	en	el	listado	del	ANMAT	con	el	estado	de	
“Vigente”.				
Por	kilogramo,	en	envase	de	primera	marca	y	calidad.	Con	una	fecha	de	vencimiento	mínima	
de	6	(seis)	meses	contados	desde	el	momento	de	la	entrega	del	producto.	



Información	Nutricional:	Tamaño	de	la	porción	10	gr	(1	cda	sopera)	

	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	energético	 52kcal	 3%	
Carbohidratos	 13g	 4%	
Azucares		 10gr	 -	
Proteínas	 0	g	 0%	
Grasas	totales	 0	g	 0%	
Grasas	saturadas	 0	g	 0%	
Fibra	alimentaria	 0	g	 0%	
Sodio	 4mg	 0%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas.	
	
Ítem	15	
Cacao	en	polvo,	Sin	Lactosa.	Por	kilogramo,	en	envase	de	primera	marca	y	calidad.	Con	una	
fecha	de	vencimiento	mínima	de	6	(seis)	meses	contados	desde	el	momento	de	la	entrega	del	
producto.	
Marca	apta	para	Intolerantes	a	la	Lactosa:	Pergola	
	

Información	Nutricional:	Tamaño	de	la	porción	10	gr	(1	cda	sopera)	

	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	energético	 11kcal	 1%	
Carbohidratos	 2,9g	 1%	
Azucares		 0gr	 -	
Proteínas	 1	g	 1%	
Grasas	totales	 0,7	g	 1%	
Grasas	saturadas	 0,4	g	 2%	
Fibra	alimentaria	 1,9g	 8%	
Sodio	 1mg	 0%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas.	
	
Ítem	16	
Pan	Francés,	tipo	Felipe	o	mignon,	por	kilogramo.	De	harina	de	trigo,	bajo	en	grasas.	Fresco,	
con	buen	color,	apariencia	de	la	superficie	y	crocancia	de	su	corteza,	y	humedad	
correspondiente	en	su	miga.	
	

Información	Nutricional:	Tamaño	por	porción	50gr	(2	rebanada	de	pan	molde)	
	 Cantidad	por	porción	 %VD*	
Valor	Energético	 124kcal	 6,2%	
Carbohidratos		 27g	 9%	
Fibra	Alimentaria	 0,1g	 0,45	
Proteínas		 1,9g	 2,53%	
Grasas	Totales	 1,2g	 2,18%	
Sodio		 246,5mg	 10,27%	

(*)	Valores	diarios	con	base	a	una	dieta	de	2000	kcal	u	8400	kJ.	Sus	valores	diarios	pueden	ser	
mayores	o	menores	dependiendo	de	sus	necesidades	energéticas.	
	
																																																																																																																																													


